
Worksheet 

9 
実習計画書に「実習のテーマ」をつけよう 

――実習計画書を書く前に③ 

１．「わたしにとっての実習の意義」  

 めざすソーシャルワーカー像に近づくために、わたしが実習で身につけるべき「実践力」

をキーワードであらわそう。  

 

 

 

 

２．「実習の具体的達成課題」 

 「１．」で記した実践力を身につけるために、わたしが実習施設で達成しなければならな

い事柄をキーワードであらわそう。  

 

 

 

 

３．「実習事前学習の成果」 

 「２．」で記した課題を達成するために、実習事前学習で必要となる成果をキーワードで

あらわそう。  

 

 

 

 

４．実習のテーマ  

「１．」～「３．」で記したキーワードをまとめて、テーマ（大項目）とサブテーマ（中

項目）であらわそう。  

テーマ： 

 

サブテーマ： 

 

５．チェックポイント  

□実習施設「種別」の目的に沿ったテーマ・サブテーマとなっていますか  
 

□実習施設のソーシャルワーク実践に沿ったテーマ・サブテーマとなっていますか  
 

□キーワード全体をひっくるめたテーマ・サブテーマとなっていますか  
 

□キーワードの具体的内容から飛躍しすぎていませんか  
 

 □実習期間内に達成可能な実習のテーマ・サブテーマとなっていますか  

 


