
　講義用テキストをお探しの先生に見本をお送りすることができます。ご
希望の場合は、下記の方法によりお申し込みください。

　弊社ホームページの各書籍紹介にある「〇テキスト採用をご検討の先生
へ」から「献本お申し込みフォーム」が開きますので、必要事項をご記入
のうえ送信してください（弊社にお電話をいただいた場合もホームページ
からのお申し込みをご案内いたしております）。

テキスト採用見本について



●刊行予定日、予価は変更
　となる場合があります。

スポーツに関するさまざまなトピックスや
スポーツ界で活躍する人を取り上げ、「知
りたい」「学びたい」情報がいつでも手
に入る電子書籍オンリーのブックレット
シリーズです。スマホやタブレットなど
で気軽にどこでもお読みいただけます。

世界を見渡せば、オリンピックやワールドカッ
プ、サッカーや野球などのプロスポーツは、
今や大きなビジネスに成長し、拡大してい
る。では、スポーツを介したビジネスには
どのような活動があるのか？　本書は、ス
ポーツビジネスの基本的な領域と構造、活
動と今後のスポーツビジネスを展望する。

ご購入は
こちらから

本書は、ジュニア・ユース世代が、
正しい運動・スポーツ指導のもと
で、身体的発育発達を育むことが
できるように、科学的な知見から
指導方法についてアプローチする。
子どもの発達に応じ、子どもの個性
をスポーツを通して伸ばすための考え
方やノウハウをコンパクトにまとめた。

ご購入は
こちらから

スポーツビジネス入門
スポーツビジネスの現在と未来

谷塚哲 著

ジュニア・ユース世代の
トレーニング指導法入門
溝畑潤 著

第 2版

律憲法・法律

ケースで学ぶ法学ナビ
大林啓吾・手塚崇聡 編

基礎演習ゼミ 憲法
大林啓吾・手塚崇聡・
小林祐紀 編

大学生のための
法 的 思 考 入 門
―トピックから学ぶ法学―

柳澤武・三輪まどか 編

学びの技法からトピックを通した憲法問題、
模擬裁判までを段階的に学べる基礎ゼミ用テ
キスト。演習授業で求められる技術を土台に、
憲法にかかわるトピックを実践的に学び、模
擬裁判で実体験ができる一冊。初学者が自分
なりの解決策を模索して、主体的に学ぶため
の実践的内容と方法を提供する。

法的思考（リーガル・マインド）で物事の
見方が変わる！　憲法・民法・刑法から労
働法や社会保障法、国際法や政治学まで、
さまざまなトピックから法的思考を養う入
門テキスト。段階的に法的思考が身につく
構成で、身近な事例で法的問題をとらえて
思考を巡らせる。法の知識だけでなく考え
るおもしろさを体験する新しい入門書。

ツ体育・スポーツ
スポーツの世界で働きたいと考えている
学生を対象にして、スポーツに関わる仕
事をわかりやすく解説。スポーツの現場
で働く人々の多様な職場と職種をカバー
し、スポーツ業界のリアルな姿を紹介し
ます。その仕事を専門とする方々の具体
的なキャリアパスや業務内容、未来の展
望など、現場の生の声が詰まったインタ
ビューを掲載。

体育科教員をめざす学生に向けた「体育指導
法」のテキスト。体育の授業づくりにおける
基礎から実践までが学べる。特に体育指導で
直面しやすい課題に対し、実践的なアプロー
チを多数掲載。学生が運動の楽しさや重要性
を理解でき、自信を持って体育の授業に取り
組むことができるよう編集。

養護教諭免許取得のための必修科目で
あると同時に、保健体育教諭の免許取
得のための必修科目でもある「学校保
健」。本書はそのどちらのカリキュラ
ムでも活用できるテキストとして編
集。学校保健で扱う幅広い領域（健康
診断、学校環境衛生、学校保健計画な
ど）を網羅したテキストである。

スポーツの仕事大全
―45人のスポーツプロフェッショナルたち―

水島淳・池井大貴 編

体育指導法（仮）
柳川美麿 監修、
岡田悠佑・根本想 編

教員に必要な学校保健（仮）
内山有子 編

栄養
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管理栄養士養成テキストブック
給食経営管理論
片山直美・原正美 編

新・実践 給食経営管理論
―栄養・安全・経済面のマネジメント―

藤原政嘉・田中俊治・
赤尾正 編

給食経営管理実習
ワークブック
藤原政嘉・田中俊治・
赤尾正 編

栄養教育・栄養指導論
演習・実習
堀田千津子・平光美津子・
澤田樹美 編

栄養教育・指導実習
ワークブック
山下静江・岩間範子・
小上和香 編

応用栄養学実習
ワークブック
山本由喜子・北島幸枝 編

公衆栄養学実習
ワークブック
今枝奈保美 編

臨床栄養学実習
岩井達・嵐雅子 編

臨地実習・校外実習
ハンドブック
―より深い学びのために―

藤原政嘉・田中俊治・
赤尾正 編

七訂 栄養士・管理栄養士を
めざす人の社会福祉（仮）
岩松珠美・真鍋顕久 編

保育
保育士養成課程「保育実習Ⅰ・Ⅲ」の福祉
施設実習に対応したテキスト。最大限の成
果を得られるよう、事前準備から事後報告
までの流れはもちろん、各種施設の基礎知
識や実習内容を詳しく解説する。実習生の
疑問を想定したQ＆Aも充実。QRコード
から各種施設を見学できる動画つき。

保育士養成課程「子どもの保健」に対応。子
どもの心身の健康維持と増進を図るための保健
活動のなかでも、特に “保育者として必要な知
識・技術” を身につけるためのテキスト。保育
現場での多職種連携を通じて子どもたちを守り
育てるために必要な基本的知識を、様 な々エピ
ソード、ワークを交えわかりやすく解説。
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福祉施設実習ハンドブック（仮）
児玉俊郎 監修、吉村譲・
吉村美由紀・藤田哲也 編

シリーズ知のゆりかご
子どもの保健（仮）
谷川友美 編

実践を創造する保育原理
豊田和子 編

保育者をめざすあなたへ
子 ど も と 健 康
大和晴行・日坂歩都恵 編

新時代の保育双書
新・子どもの食と栄養
岩田章子・寺嶋昌代 編

輝く子どもたち
子ども家庭福祉論（仮）
比嘉眞人 監修、石山直樹・
岡本眞幸・田家英二 編

社会的養護Ⅰ・Ⅱ
―社会的養護の理念と実践―

中野菜穂子・東俊一 編

保育原理
―はじめて保育の扉をひらくあなたへ―

咲間まり子 監修、
中野明子・林悠子 編

シリーズ知のゆりかご
つながる保育原理
井上孝之・小原敏郎・
三浦主博 編

新時代の保育双書
ともに生きる保育原理
田岡由美子 編



　大学等のDX化により、テキストのデジタル化が求められています。弊社ではデ
ジタルによるテキストの提供を推進するため、NTT EDXが提供する電子教科書・
教材配信ビューワー「EDX UniText」によるデジタル配信サービスをはじめまし
た。弊社が今後出版するテキストは、基本的にデジタル配信に対応していきます。

電子教科書の導入や利用に関することなど、お気軽にお問い合わせください。
株式会社みらい  デジタル推進室　　   digital@mirai-inc.jp

　『みらいスポーツライブラリー』好評既刊！
シリーズ『みらいスポーツライブラリー』の新刊『はじめて学ぶスポー
ツマネジメントの基礎と実践』『体育原理』『競技スポーツの心理学』『コー
チング概論』が刊行されました！
　詳細は弊社の「スポーツ特設サイト」をご覧ください。
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